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Abstract 

In this research, a comprehensive study was conducted on the magnetic resonance device, where we 

discussed the idea of magnetic resonance, the principle of operation of the MRI device, and what are 

the reasons for conducting an examination with this device. We also discussed in this chapter the 

components of the device, its types, and the risks resulting from it. We also explained the advantages 

and disadvantages of this device. the device.We also explained the method of examining some parts 

of the human body with an MRI machine, which are the brain, knee, abdomen, pelvis, wrist, and 

lumbar vertebrae in the lower back, how to conduct the examination, the work environment, and MRI 

is a minimally invasive imaging technique that produces detailed two- and three-dimensional 

anatomical images without the use of potentially harmful radiation. Popular for detecting and 

diagnosing diseases and monitoring the effectiveness of treatments, this technology differs from 

computed tomography (CT) machines in that it does not use ionizing radiation as in X-rays. The 

brain, spinal cord, and nerves, as well as muscles, ligaments, and tendons, can be seen more clearly 

using magnetic resonance imaging compared to regular the rest of the elements produce signals used 

in MRI. 
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 المقدمت 1-1

( ٔض١ؾز ثعضّشثس فؼٛي ث٦ٔغجْ ثٌزٞ لجدٖ Magnetic Resonance Imaging - MRIوجْ صط٠ٛش ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ )

صمذَ ثٌضِٓ ٚصشثوُ ثٌّؼشفز أخز ث٦ٔغجْ ٠ذحظ ػٓ ٚعجةً إػجف١ز أخشٜ ِٓ أؽً  إٌٝ ثٌضمذَ ثٌضىٌٕٛٛؽٟ ثٌزٞ أٚطٍٕج إ١ٌٗ ث١ٌَٛ، فّغ

 ثعضمظجء ٚثوضشجف ث٤ش١جء غ١ش ثٌّشة١ز.

٠ؼذ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ أحذ ثٌضم١ٕجس ثٌّغضخذِز ثلاٌضمجؽ طٛس ٌٍؾغُ دجعضخذثَ ِغٕجؽ١ظ وذ١ش ِٚٛؽجس سثد٠ٛ٠ز ٚوّذ١ٛصش, 

ٕجؽ١غٟ ث٦شؼجع ٌُٚ ٠ضُ ث٦دلاؽ ػٓ أٞ آعجس ؽجٔذ١ز دفؼً ثٌضٛثؽذ فٟ ثٌّؾجي ثٌّغٕجؽ١غٟ. ِٚفشثط ٠غضخذَ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغ

ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ٘ٛ ػذجسر ػٓ ِغٕجؽ١ظ وذ١ش رٞ فضحز دثةش٠ز ثٌشىً. ٠ٚمٛي ثٌذؼغ أٔٗ ٠شذٗ ثٌٕفك. ٕ٘جن ؽجٌٚز 

غ عٍغٍز ِٓ ث٤طٛثس ثٌظجخذز ِغً ثٌط١ٕٓ ٚثٌمشع ٚثٌظف١ش ٚثٌٕمشثس. صضحشن إٌٝ فضحز ثٌّفشثط أعٕجء ثلاخضذجس ٚلذ ٠غّغ ثٌّش٠

٘زٖ ث٤طٛثس ؽذ١ؼ١ز طجدسر ِٓ ثٌّفشثط. ع١ؼًّ فٕٟ ثٌضظ٠ٛش ػٍٝ ثٌضحذط ِغ ؽفٍه ٚإدلاغٗ دّضٝ عضحذط ثٌؼٛػجء ِٚذر 

ل١ٕز ٚس٠ذ٠ز ٌحمٓ طذغز  ثعضّشثس ث٤طٛثس لا ٠ٍّظ ثٌّفشثط ثٌّش٠غ أٚ ٠غذخ ٌٗ أٞ أرٜ، ٌٚىٓ إرث وجْ ٕ٘جن حجؽز ٌضشو١خ

 ثٌضذج٠ٓ، فمذ ٠شؼش دأٌُ ػت١ً أعٕجء إدخجي ثٌم١ٕز ثٌٛس٠ذ٠ز. صؼُطٝ طذغز ثٌضذج٠ٓ ٌضحغ١ٓ ثٌظٛس.
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 فكرة الرنين المغناطيسي 2 - 1

ٙج صؼضّذ فىشر ثٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ػٍٝ صحف١ض ثٌذشٚصٛٔجس فٟ رسثس ثٌؼٕجطش ثٌّٛؽٛدر فٟ ثٌؾغُ ػٍٝ إؽلاق إشجسر، ِٚٓ عُ ثٌضمجؽ

ٚصحذ٠ذ ِٛلؼٙج فٟ ثٌؾغُ ٚػشػٙج ػٍٝ صذسػ ِٓ ث٤ٌٛثْ ثٌشِجد٠ز ٠ش١ش إٌٝ لٛر ث٦شجسر، ٚثٌضذسػ ٠ىْٛ دجخضلاف ث٤ٔغؾز ثٌّٛؽٛدر 

دجٌؾغُ ٚثْ أوغش ٘زٖ ثٌؼٕجطش صحف١ضثً ٘ٛ ث١ٌٙذسٚؽ١ٓ ٚرٌه ٌضٛثؽذٖ دىغشر فٟ ث٤ؽغجَ ثٌح١ز ٚٚؽٛد دشٚصْٛ ٚثحذ فٟ ثٌٕٛثر ثٌزس٠ز، 

ر أوغش ِٓ دم١ز ثٌؼٕجطش ػٍٝ إطذثس ث٦شجسثس ثٌّغضخذِز فٟ ثٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ٘ٛ ِّج ٠ؼط١ٗ لٛ

فحض صظ٠ٛشٞ ٠غضخذَ ثٌّؾجي ثٌّغٕجؽ١غٟ ِٚٛؽجس ثٌشثد٠ٛ ثٌٌَّّٛذر دّغجػذر ثٌحجعٛح ٌضى٠ٛٓ طٛس ِفظٍز ٥ٌػؼجء ٚث٤ٔغؾز 

ٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ فٟ شىً ِغٕجؽ١غجس أعطٛث١ٔز وذ١شر. ٚػٕذ ثلاعضٍمجء دثخً ؽٙجص دثخً ثٌؾغُ ٚصىْٛ ِؼظُ أؽٙضر ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔ

ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ، ٠ؼًّ ثٌّؾجي ثٌّغٕجؽ١غٟ دثخً ثٌؾٙجص ِغ ِٛؽجس ثٌشثد٠ٛ ٚرسثس ث١ٌٙذسٚؽ١ٓ فٟ ثٌؾغُ ػٍٝ إٔشجء 

غٕجؽ١غٟ طٛسًث علاع١ز ث٤دؼجد ٠ّىٓ ثعضؼشثػٙج ِٓ طٛس ِمطؼ١ز صشذٗ ششثةح ثٌخذض وّج ٠ّىٓ أْ ٠ٕشب ؽٙجص ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّ

 صٚث٠ج ِخضٍفز.

 الحالاث المرضيت التي يستخدم بها الرنين المغناطيسي 1-3

غٕجؽ١غٟ ؽش٠مز غ١ش ِضٛغٍز ٠غضخذِٙج ثٌطذ١خ ٌفحض ث٤ػؼجء ٚث٤ٔغؾز ٚث١ٌٙىً ثٌؼظّٟ. فٙٛ ٠ُٕضؼِ طٛسًث  ِّ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌ

ِػز ِٓ ثٌحجلاس ثٌّشػ١ز. ػج١ٌز ثٌذلز ٌٍؾضء ثٌذثخٍٟ ّٛ  ِٓ ثٌؾغُ صغجػذ ػٍٝ صشخ١ض ِؾّٛػز ِضٕ

 

 ( ٌٍذِجؽ ٚثٌحذً ثٌشٛوMRIٟثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ) ▪

ج ٌٍذِجؽ ٚثٌحذً ثٌٕخجػٟ. غجٌذجً ٠ؾُشٜ ٌٍّغجػذر فٟ صشخ١ض: ًِ غٕجؽ١غٟ ٘ٛ ثخضذجس ثٌضظ٠ٛش ث٤وغش ثعضخذث ِّ  ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌ

 ثٌذِجغ١ز.صّذد ث٤ٚػ١ز ثٌذ٠ِٛز  ●

 أِشثع ثٌؼ١ٓ ٚث٤رْ ثٌذثخ١ٍز. ●

 ثٌضظٍخ ثٌّضؼذد. ●

 أِشثع ثٌحذً ثٌٕخجػٟ. ●

 ثٌغىضز ثٌذِجغ١ز. ●

 ث٤ٚسثَ. ●

 ث٦طجدز ثٌشػح١ز فٟ ثٌذِجؽ. ●

٠ٚٛؽذ ٔٛع خجص ِٓ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ٠ؼُشف دجٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌٛظ١فٟ ٌٍذِجؽ. ٠ُٕٚضؼ طٛسًث ٌضذفُّك ثٌذَ 

ز ِٓ ثٌذِجؽ. ٠ّىٓ ثعضخذثَ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌٛظ١فٟ ٌفحض صشش٠ح ثٌذِجؽ ٚػشع أؽضثء ثٌذِجؽ ثٌضٟ إٌٝ ِٕج ؽك ِؼ١َّٕ

صضؼجًِ ِغ ثٌٛظجةف ثٌح٠ٛ١ز ٚثٌٍغجس ٚثٌحشوجس. ٠ّٚىٓ أْ صغجػذ ٘زٖ ثٌّؼٍِٛجس ػٍٝ صٛؽ١ٗ ثٌمشثسثس ػٕذِج ٠ضؼٍك ث٤ِش دشخض 

 ع١خؼغ ٌؾشثحز ثٌذِجؽ.

شَػ١ز ٠ّٚىٓ أْ  َِ غٕجؽ١غٟ ثٌٛظ١فٟ وزٌه ِٓ ٚؽٛد ث٤ػشثس ثٌٕجؽّز ػٓ إطجدز فٟ ثٌشأط أٚ حجلاس  ِّ ٠ضحمك ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌ

 ِغً دثء ثٌض٘ج٠ّش.

 

 ( ٌٍمٍخ ٚث٤ٚػ١ز ثٌذ٠ِٛزMRIثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ) ▪

 ثٌذ٠ِٛز ِّج ٠ٍٟ:٠ّىٓ أْ ٠ضحمك ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌزٞ ٠شوض ػٍٝ ثٌمٍخ أٚ ث٤ٚػ١ز 

 حؾُ حؾشثس ثٌمٍخ ٚأدثةٙج ٌٛظجةفٙج. ●

 عّجوز ؽذسثْ ثٌمٍخ ٚحشوضٙج. ●

 ِذٜ ثٌؼشس ثٌٕجؽُ ػٓ ثٌٕٛدجس ثٌمٍذ١ز أٚ أِشثع ثٌمٍخ. ●

 ثٌّشىلاس ث١ٌٙى١ٍز فٟ ثٌشش٠جْ ث٤ٚسؽٟ، ِغً صّذد ث٤ٚػ١ز ثٌذ٠ِٛز أٚ صغٍخجصٙج. ●

 ثٌضٙجح ث٤ٚػ١ز ثٌذ٠ِٛز أٚ ثٔغذثد٘ج. ●

 

 ( ٥ٌػؼجء ثٌذثخ١ٍز ث٤خشMRIٜدجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ )ثٌضظ٠ٛش  ▪

 ٠ّىٓ أْ ٠ضحمك ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ِٓ ٚؽٛد ث٤ٚسثَ أٚ غ١ش٘ج ِٓ ثٌؼ١ٛح فٟ وغ١ش ِٓ أػؼجء ثٌؾغُ، دّج فٟ رٌه:

 ثٌىذذ ٚثٌمٕٛثس ثٌظفشث٠ٚز. ●

 ثٌىٍٝ. ●

 ثٌطحجي. ●

 ثٌذٕىش٠جط. ●

 ثٌشحُ. ●

ذ١َؼجْ. ● ِّ  ثٌـ

 ثٌذشٚعضجصج. ●

 دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ٌٍؼظجَ ٚثٌّفجطًثٌضظ٠ٛش  ▪

 ٠ّىٓ أْ ٠غجػذ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ػٍٝ ثوضشجف:

 ِشىلاس ثٌّفجطً ثٌٕجصؾز ػٓ إطجدجس ؽغذ٠ز أٚ إطجدجس ِضىشسر، ِغً صّضق ثٌغؼجس٠ف أٚ ث٤سدطز. ●

 ِشىلاس ثٌمشص فٟ ثٌؼّٛد ثٌفمشٞ. ●

 حجلاس ػَذٜٚ ثٌؼظجَ. ●

 أٚسثَ ثٌؼظجَ ٚث٤ٔغؾز ثٌشخٛر. ●

 صظ٠ٛش ثٌغذٞ دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ●
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٠ّىٓ ثعضخذثَ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ِغ صظ٠ٛش ثٌغذٞ ث٦شؼجػٟ لاوضشجف عشؽجْ ثٌغذٞ، خظٛطًج ٌذٜ ثٌٕغجء ثٌلاصٟ صىْٛ 

 أٔغؾز ثٌغذٞ ٌذ٠ٙٓ وغ١فز أٚ ثٌلاصٟ لذ ٠ىٓ ِؼشػجس ٌخطش ث٦طجدز دغشؽجْ ثٌغذٞ.

 

 

 
 

 المغناطيسيإجراءُ التصىير بالرنين  1-4

َٛ ثٌذثخً ثٌؼ١ِّك ٌّجعِح أٔذٛدٟ  وز ٠َؾشِٞ ٔحش٠ىُٙج ٔح دجٌٕغذز إٌٝ ثٌضظ٠ٛشِ دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ، ٠غضٍمٟ ثٌشخضُ ػٍٝ ؽجٌٚز ِضحشِّ

ػجدر.ٌٚىٓ، وذ١ش ٠ٕضؼ ِؾجلاً ِغٕجؽ١غ١جً ل٠ًّٛج.لا صىْٛ ثٌذشٚصٛٔجس )أؽضثء رثس شحٕز ِٛؽذز فٟ ثٌزسر( فٟ ث٤ٔغؾز فٟ أٞ صشص١خ ِؼ١َّٓ 

ػٕذِج صحُجؽ ثٌذشٚصٛٔجس دّؾجي ِغٕجؽ١غٟ لٛٞ، وّج ٟ٘ ثٌحجيُ فٟ ثٌّجعح دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ، فئٔٙج صضطجدك أٚ صضشثطف ِغ ثٌّؾجي 

ق ثٌذشٚصٛٔجس ِؤلضجً.ٚدجططفجف ثٌذشٚصٛٔجس ِغ  ثٌّغٕجؽ١غٟ.ٚدؼذ رٌه، ٠ظذس ثٌّجعح ٔذؼز ِٓ ثٌّٛؽجس ثٌشثد٠ٛ٠ز، ٚثٌضٟ صفشِّ

ً ِجعح ثٌش١ٔٓ ثٌّؾجي ثٌّغ رً أخشٜ، فئٔٙج صطٍك ثٌطجلز )صذُػٝ ث٦شجسثس(.ٚصخضٍف لٛرُ ث٦شجسر حغخ ث٤ٔغؾز.٠غؾِّ شَّ َِ ٕجؽ١غٟ 

 ثٌّغٕجؽ١غٟ ٘زٖ ث٦شجسثس.٠ٚغُضخذََ ثٌىّذ١ٛصش ٌضح١ًٍ ث٦شجسثس ٚإٔضجػ ثٌظٛس.

 

س ثٌّٛؽجس ثٌشثد٠ٛ٠ز، ٚلٛر ٚثصؾجٖ ثٌّؾجي ٠ّىٓ ٌٍفجحِظ١ٓ صغ١١ش و١ف١ز ظٙٛس ث٤ٔغؾز ثٌّخضٍفز دجٌّغح ػٓ ؽش٠ك صغ١١ش ٔذؼج

ثٌّغٕجؽ١غٟ، ٚػٛثًِ أخشٜ؛فؼٍٝ عَذ١ً ثٌّغجي، ث٤ٔغؾز ثٌذ١ٕ٘ز صذذٚ دثوٕز ػٍٝ أحذ أٔٛثع ثٌّغح، ٚفجصحز ػٍٝ ٔٛع آخش.صٛفِّش ٘زٖ 

 ثٌظٛسُ ثٌّخضٍفز ِؼٍِٛجسٍ صى١ٍ١ّز، ٌزٌه ٠َؾشِٞ ثٌحظٛيُ ػٍٝ أوغش ِٓ ٚثحذر فٟ وغ١ش ِٓ ث٤ح١جْ.

ًُ ثٌغجد١ٕ١ٌَٚٛ إٌٝ صغ١١ش ٠ّى ُٓ ػجًِ ثٌضذج٠ٓ ثٌزٞ ٠حضٛٞ ػٍٝ غجد١ٕ١ٌَٚٛ )ػجًِ صذج٠ٓ ِّغٕؾ( فٟ ثٌٛس٠ذ أٚ ثٌّفظً.صؤدِّٞ ػٛثِ ٓ حم

 ثٌّؾجي ثٌّغٕجؽ١غٟ دطش٠مز صؾؼً ثٌظٛسَ أوغشَ ٚػٛحًج.

ًَ ثلاخضذجس، ٠مَٛ ث٤شخجصُ دئصثٌز ِؼظُ أٚ وً ِلادغُٙ، ٠ٚؼُطْٛ عٛدجً لا ٠ٛؽذ ف١ٗ أ صسثس، أٚ ألفجي، أٚ عٛعضز، أٚ غ١ش٘ج ِٓ لذ

ثٌّؼجدْ.وّج ٠ؾخ صشنُ ؽ١ّغ ث٤ؽغجَ ثٌّؼذ١ٔز )ِغً ثٌّفجص١ح ٚثٌّؾٛ٘شثس ٚثٌٙٛثصف ثٌّحٌّٛز( ٚغ١ش٘ج ِٓ ث٤ش١جء ثٌضٟ ٠ّىٓ أْ 

٠غضٍمٟ ثٌّشػٝ ِٓ  صضأعشَ دجٌّؾجي ثٌّغٕجؽ١غٟ )ِغً دطجلجس ثلاةضّجْ ٚثٌغجػجس( خجسػَ غشفز ثٌّغح دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ.٠ٚؾخ أْ

َّْ ثٌّجعح ٠حُذِط ػؾ١ؾًج  ج ٠ؼُطشْٚ إٌٝ حذظ ثٌٕفظ فٟ دؼغ ث٤ح١جْ.ٚدّج أ دْٚ حشوز أ٠ؼًج ػٕذِج ٠َؾشِٞ ثٌضمجؽ ثٌظٛس، ٚسدَّّ

دل١مز .ٚدؼذَ ثلاخضذجس،  62إٌٝ  02دظٛسٍ ػجي، لذ ٠َؾشِٞ إػطجء ث٤شخجص عّجػجس ثٌشأط أٚ عذثدثس ٥ٌرْ.لذ ٠غضغشق ثٌفحضُ ِٓ 

 ٓ ٥ٌشخجص ثعضتٕجف أٔشطضُٙ ثٌّؼضجدر ػٍٝ ثٌفٛس.٠ّى
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 أنىاع التصىير بالرنين المغناطيسي 1-5

 ثٌضظ٠ٛشُ دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌٛظ١فٟ

 َّٞ ش أ ِٙ  صمَٛ ٘زٖ ثٌضم١ٕزُ دىشف ثٌضغ١ّشثس ثلاعضملاد١ز أٚ ثلاعضملاد١ز ثٌضٟ صحذط ػٕذِج ٠ىْٛ ثٌذِجؽ ٔشطًج.ٚ٘ىزث، فئٔٗ ٠ّىٓ أْ ٠ظُ

ٌذِجغ١ز ثٌٕش١طز ػٕذِج ٠مَٛ شخض دّّٙز ِحذَّدر، ِغً ثٌمشثءر أٚ ثٌىضجدز أٚ ثٌضزوّش، أٚ ثٌحغجح، أٚ صحش٠ه ؽشف.٠ّىٓ ثٌّٕجؽك ث

ثعضخذثَ ثٌضظ٠ٛش ثٌٛظ١فٟ دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌٛظ١فٟ فٟ ث٤دحجط ٚث٤ٚعجؽ ثٌغش٠ش٠ز، ػٍٝ عذ١ً ثٌّغجي، ٌٍضخط١ؾ ٌؾشثحز 

 ثٌظشع فٟ ثٌذِجؽ.

 

 
 Perfusion MRIز دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ صظ٠ٛشُ ثٌضش٠ٚ

َْ ٘زٖ ثٌّؼٍِٛجسُ ِف١ذر خلاي ثٌغىضز ثٌذ ز.٠ّىٓ أْ صىٛ ِجغ١ز فٟ ٘زٖ ثٌضم١ٕز أٚ ثٌطش٠مز، ٠ّىٓ ٥ٌؽذجء صمذ٠ش صذفك ثٌذََّ فٟ ِٕطمز ِؼ١َّٕ

ثٌّٕجؽك ثٌضٟ صحذط ف١ٙج ص٠جدر صذفك ثٌذََّ ٌضحذ٠ذ ِج إرث وجْ صذفك ثٌذََّ إٌٝ أؽضثء ِٓ ثٌذِجؽ ِٕخفؼًج.وّج ٠ّىٓ أ٠ؼًج أْ صغضخذَ ٌضحذ٠ذ 

 ػٍٝ عذ١ً ثٌّغجي، فٟ ث٤ٚسثَ. -

 

 صظ٠ٛشُ ثلأضشجس دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ

َٟ ٌىشف ثٌغىضز  ًٍ سَة١غ ٗ دشى ُِ صىشف ٘زٖ ثٌضم١ٕز ثٌضغ١ّشثس فٟ حشوز ثٌّجء فٟ ثٌخلا٠ج ثٌضٟ لا صؼًّ دشىً ؽذ١ؼٟ.٠ٚؾشٞ ثعضخذث

ش.وّج أٔٗ ج  ثٌذِجغ١ز فٟ ٚلش ِذىِّ َِّ ٠غضخذَ ٌىشف دؼغ ثػطشثدجس ثٌذِجؽ، ٚصحذ٠ذ ِج إرث وجٔش ث٤ٚسثَ لذ ثٔضششس إٌٝ ثٌذِجؽ.أ

َُ ٘زٖ ثٌضم١ٕز ٌضظ٠ٛش ِٕجؽك غ١ش ثٌذِجؽ فّحذٚد.ٚغجٌذجً ِج ٠مضشْ صظ٠ٛش ثلأضشجس دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕط١غٟ ِغ صم١ٕجس أخشٜ ٌضم١١ُ  ثعضخذث

ج فٟ ثٌذِجؽ.  ث٤ٚسثَ، لاع١َّّ

 

 Magnetic resonance spectroscopyٟ دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌضٕظ١شُ ثٌط١ف

ٟ صغَضخذَِ ٘زٖ ثٌضم١ٕز ِٛؽجس ثٌشثد٠ٛ ثٌضٟ صٕذؼظ دشىً ِغضّش صمش٠ذجً دذلاً ِٓ ثٌٕذؼجس، وّج ٟ٘ ثٌحجيُ فٟ ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غ

ؽ، ِغً ثلاػطشثدجس ثٌظشػ١ز ٚدثء أٌض٘ج٠ّش ثٌضم١ٍذٞ.٠غُضخذََ ثٌضٕظ١شُ ثٌط١فٟ دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ٌٍىشف ػٓ ثػطشثدجس ثٌذِج

 ٚأٚسثَ ثٌذِجؽ ٚثٌخُشثؽجس.٠ّٚىٓ أْ ١ّ٠ِّض د١ٓ ثٌحطجَ ث١ٌّش دثخً ثٌخشثػ، ٚثٌخلا٠ج ثٌّضؼجػفز دثخً ثٌٛسَ.

 

 (MRAصظ٠ٛشُ ث٤ٚػ١َز دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ )
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ث ، طٛسً ثٌّحٛعخ ثٌّمطؼٟ زث٤ٚػ١َ  صظ٠ٛش ٚ ثٌضم١ٍذٞ زث٤ٚػ١َ  صظ٠ٛش ٠ّىٓ أْ ٠ٛفِش صظ٠ٛشُ ث٤ٚػ١َز دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ، ِغً

ِفظٍز ٥ٌٚػ١َز ثٌذ٠ِٛز.ٌٚىَّٕٗ أوغش أِجٔجً ٚأعًٙ إؽشثء، ػٍٝ ثٌشغُ ِٓ أَّٔٗ أوغشُ صىٍفز.فٟ وغ١ش ِٓ ث٤ح١جْ، ٠ّىٓ إؽشثءُ صظ٠ٛش 

 ث٤ٚػ١َز دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ دْٚ حمٓ ػجًِ صذج٠ٓ

ٚسدر، أٚ صذفك ثٌذََّ فمؾ فٟ ثصؾجٖ ٚثحذ، ٚدزٌه فضظ٠ٛشُ ث٤ٚػ١َز دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ٠ّىٓ أْ ٠ظٙش صذفك ثٌذََّ ِٓ خلاي ثٌششث١٠ٓ ٚث٤

٠ظٙش ثٌششث١٠ٓ فمؾ أٚ ث٤ٚسدر فمؾ.ٚوّج ٟ٘ ثٌحجيُ فٟ صظ٠ٛش ث٤ٚػ١زَ ثٌّمطؼ١ز، ٠َؾشِٞ ثعضخذثَ ؽٙجص وّذ١ٛصش ٦صثٌز ِشصغُ ؽ١ّغ 

 ث٤ٔغؾز، دجعضغٕجء ث٤ٚػ١َز ثٌذ٠ِٛز، ِٓ ثٌظٛسر.

 

ُٓ ػجًِ  ثٌضذج٠ٓ غجد١ٕ١ٌَٚٛ فٟ أحذ ث٤ٚسدر ٌضحذ٠ذ حٛثف ث٤ٚػ١َز ثٌذ٠ِٛز.٠ٚمَٛ ثٌفجحضُ دضٛل١ش ٚفٟ وغ١ش ِٓ ث٤ح١جْ، ٠َؾشِٞ حم

 ثٌّغح دذلَّز، دح١ظ ٠َؾشِٞ ثٌضمجؽُ ثٌظٛس ػٕذِج ٠ضشوَّض غجد١ٕ١ٌَٚٛ فٟ ث٤ٚػ١َز ثٌذ٠ِٛز ثٌضٟ ٠ؾشٞ صم١١ّٙج.

 

 Magnetic resonance venographyثٌضظ٠ٛشُ ثٌٛس٠ذٞ دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ 

ش١ش ٘زث ثٌّظطٍحُ ػٍٝ ٚؽٗ ثٌضحذ٠ذ إٌٝ صظ٠ٛش ث٤ٚسدر دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ .ٚوغ١شًث ِج ٠غضخذَ ٌىشف صؾٍؾ ثٌذََّ فٟ ثٌٛس٠ذ ثٌزٞ ٠

 ٠حًّ ثٌذََّ دؼ١ذثً ػٓ ثٌذِجؽ )ثٌضخغشّ ثٌٛس٠ذٞ ثٌذِجغٟ(، ٚسطذ صأع١ش ثٌؼلاػ فٟ ٘زث ثلاػطشثح.

 فيزياء الرنين المغناطيسي 1-6

صغلا أٞ ِج 0ِغٕجؽ١ظ وٙشدجةٟ ٌٌٛذٟ ػخُ ٌٍم١جَ دضشى١ً ِؾجي ِغٕجؽ١غٟ حٛي ثٌّش٠غ ٠ٕضؼ ِؾجي ِغٕجؽ١غٟ  ٠ضىْٛ ثٌؾٙجص ِٓ

صضؾٗ ؽ١ّؼٙج إٌٝ ؽضةٙج ثٌّغٕجؽ١غٟ ثٌشّجٌٟ فضضٛحذ دجصؾجٖ صضّغٕؾ ٚ ث١ٌٙذسٚؽ١ٓ ؽجٚط ,ٚثْ ٘زث ثٌّؾجي ٠ؾؼً رسثس٠02222ؼجدي 

ٚثحذ. دؼذ رٌه ٠ؼشع ثٌؾغُ ٤شؼز ِز٠جػ١ز صؤدٞ إٌٝ ص٠جدر ؽجلز ٘زٖ ثٌزسثس ٌٚزٌه عٛف صغ١ش ثصؾج٘ٙج دذسؽز ِؼ١ٕز ١ٌضذمٝ ٌٕج رسر 

ىفٟ ٌظٙٛس طٛسر ٚثػحز ٌٍؾضء ثٌّشثد ِٓ وً ١ٍِْٛ رسر ٠ضُ دٙج ػ١ٍّز ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ ٚ٘ٛ ػذد وذ١ش ِٓ ثٌزسثس ٠

صظ٠ٛشٖ ٚصذؼظ دّمذثس ِٓ ثٌطجلز ػىغٟ. ٘زٖ ثٌطجلز ثٌؼىغ١ز صغضمذً ِٓ ثٌؾٙجص ٚصحغخ ٚصضىْٛ ػٍٝ شىً طٛسر ٘زٖ ثٌظٛسر 

فٟ وً ِٕطمز ِٓ ِٕجؽك ثٌؾغُ، ٚػٓ ؽش٠ك ٘زٖ ثٌظٛسر ٠ضّىٓ ث٤ؽذجء ثوضشجف ثٌىغ١ش ِٓ ث٤ِشثع ٚػٕذ  ٓث١ٌٙذسٚؽ١ صٛػح شذر

ثٌشة١غٟ، صضدثد ثٌذشٚصٛٔجس ثٌّٛثفمز ٌلاصؾجٖ  غٕجؽ١غٟثٌّ ثعضغجسر ثٌزسثس فٟ ثٌؾغُ صمَٛ ثٌذشٚصٛٔجس دجٌحشوز ِغ ٚػذ ثصؾجٖ ثٌحمً

ثٌشة١غٟ ػٓ ثٌذشٚصٛٔجس ثٌّؼجدر دى١ّز ل١ٍٍز ٌٚىٕٙج ِّٙز ؽذث فٟ ثٌحظٛي ػٍٝ ثٌظٛسر لاحمج، ٚصغضغجس ٘زٖ ثٌذشٚصٛٔجس خظٛطج 

ْ، ٌٚىٓ ٌؼٛدصٙج ٌٛػغ ثلاصضثْ دّٛؽجس ثٌشثد٠ٛ فضغ١ش ِٓ ٚػؼٙج ِٓ ثٌؼجِٛدٞ إٌٝ ث٤فمٟ ٌٚىٕٙج ِج صٍذظ أْ صؼٛد ٌٛػغ ثلاصضث

 ٠ٛؽذ صٛل١ضجْ ِّٙجْ:

 

 ثٌضٛل١ش ث٤فمٟ

ٛس ث٤فمٟ ػٍٝ ثٌّح T0ػٍٝ ثٌّحٛس ث٤فمٟ ٠ٚشِض ٌٗ دجٌشِض  ثٌذشٚصٛٔجس ثٌضٛل١ش ث٤فمٟ ٚ٘ٛ ثٌضٛل١ش ث٤عشع ٚ٘ٛ ٌذٜ صشضش -

 ٌزٌه عّٝ ثٌضٛل١ش ث٤فمٟ ٚ٘ٛ سِض ٌٍضِٓ أٞ ثٌٛلش ٚوزٌه ثٌضٛل١ش ثٌشأعٟ ػىظ رٌه

 ثٌضٛل١ش ثٌشأط

 T1ثٌضٛل١ش ثٌشأعٟ ٚ٘ٛ ثٌضٛل١ش ٌذٜ ػٛدر ثٌذشٚصٛٔجس إٌٝ ٚػغ ث٦صضثْ ٠ٚشِض ٌٗ دجٌشِض 

 ٠ؾذس ث٦شجسر إٌٝ أْ ثٌضٛل١ض١ٓ ٠حذعجْ ِضلاص١ِٓ ٌذؼؼّٙج.

غجٚط، دم١جط ِضٛعؾ ِغٕجؽ١غ١ز ث٤سع  12222ٚصغجٚٞ  ثٌضغلا ١ظ ثٌّغضخذَ فٟ ثٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ دٛحذرصمجط ؽجلز ثٌّغٕجؽ -

 ٚؽذ أٔٙج صغجٚٞ ٔظف غجٚط.

 وغجفز ثٌذشٚصْٛ

 ثٌٕشطز فٟ ٚحذر ثٌحؾُ ِٓ ثٌٕغ١ؼ، ٚصخضٍف ثٌىغجفز ِٓ ٔغ١ؼ إٌٝ ٔغ١ؼ آخش. ػذد ثٌذشٚصٛٔجس -

 دٚسر ثٌظذٜ

° 92، ٚصمجط ثٌّذر ثٌض١ِٕز د١ٓ ثٌضأع١ش ث٤ٚي °182دؼذ صأع١ش ثٌذشٚصٛٔجس دّٛؽجس ثٌشثد٠ٛ ٠ضُ دظ ثٌّٛؽجس ِشٖ أخشٜ فضؼٛد  -

 دضٛل١ش ثٌظذٜ.° 182ٚثٌضأع١ش ثٌغجٟٔ 
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ثٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ  إْ ػ١ٍّز ثٌضظ٠ٛش دجٌّجعح ثٌؼٛةٟ ػ١ٍّز عٍٙز ٚغ١ش ِؤٌّز ٚلا ٠ٛؽذ صمش٠ش ٣ٌعجس ثٌغٍذ١ز، دجٌؼىظ صظٙش أ١ّ٘ز

 ٚث٠ؾجد١جصٗ دأٔٗ غ١ش ؽشثحٟ ٠ٚؼطٟ صفظ١لاً ِظٛسثً دل١مج ٌٍؾغُ.

 ثحض١جؽجس صظ٠ٛش ثٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ: ٚف١ّج ٠ٍٟ ٔزوش

ٌزٞ ٌذ٠ُٙ ِٛثد ِؼذ١ٔز ِضسٚػز فٟ أؽغجُِٙ ٠ؾخ ػ١ٍُٙ ثخذجس ثٌطذ١خ ثٚ أخظجةٟ ث٤شؼز لذً إؽشثء طٛسر ثٌش١ٔٓ ثٌّشػٝ ث

 ثٌّغٕجؽ١غٟ، ِغً )ثٌّفجطً ثلاططٕجػ١ز، ٌٛحجس ِؼذ١ٔز ٌٍؼظجَ، سلجةك ِؼذ١ٔز( فٙزٖ ثٌّٛثد صشٖٛ ثٌظٛسر ٚصؼطٟ طٛس خجؽتز.

طّجِجس ثٌمٍخ ثلاططٕجػ١ز، ِمً ثٌؼ١ٓ، ث٤رْ ثٌّؼذ١ٔز، شظج٠ج ثٌشطجص،  ثٌّشػٟ ثٌز٠ٓ ٠ؼؼْٛ ؽٙجص صٕظ١ُ دلجس ثٌمٍخ،

 ِؼخجس ثلأغ١ٌٛٓ ٠ؾخ ٔضػٙج لذً ثٌضظ٠ٛش.

 

خلاي ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ، ٠غضٍمٟ ثٌّش٠غ فٟ ِٕطمز ِغٍمز، ٚ٘زٖ ثٌّٕطمز لذ صشؼش دؼغ ثٌّشػٝ دئحغجط خجٔك، ٌزٌه 

 ضؾجص ثخذجس ثٌطذ١خ ثٚ ثخظجةٟ ث٤شؼز فٟ ٘زٖ ثٌحجٌز لذ ٠ؼطٝ ِٙذا ٌٙؤلاء ثٌّشػٝ.ػٍٝ ثٌّشػٝ ثٌز٠ٓ ٠ؼجْٔٛ ِٓ س٘جح ثلاح

ً ِمجسٔز دظٛس ث٤شؼز ثٌغ١ٕ١ز )دج٦ٔؾ١ٍض٠ز:  ( ٚثٌضظ٠ٛش ثٌّمطؼٟ X-raysأِج حٛي ثػشثس ثٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ، فئٔٗ ٠ؼذ أوغش أِجٔج

خذَ ث٦شؼجع ثٌّؤ٠ٓ ثٌزٞ لذ ٠ؤرٞ ثٌّش٠غ. ٌٚىٓ لذً ( وٛٔٗ لا ٠غضComputed Tomography Scanثٌّحٛعخ )دج٦ٔؾ١ٍض٠ز: 

 ثٌضظ٠ٛش، ٠ؾخ إػلاَ ثٌطذ١خ دج٢صٟ:

 

 إْ وجْ ثٌّش٠غ لذ خؼغ ِؤخشثً ٌؼ١ٍّز ؽشثح١ز. ✔
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 إْ وجْ ٌذٜ ثٌّش٠غ حغجع١ز ِٓ دٚثء أٚ ؽؼجَ ِؼ١ٓ أٚ وجْ ِظجدجً دجٌشدٛ. ✔

 إْ وجْ ٌذٜ ثٌّش٠غ أٞ ِشجوً طح١ز، ِٕٙج ِشجوً ثٌىٍٝ ٚثٌىذذ. ✔

 وجٔش ثٌّش٠ؼز حجِلاً أٚ وجْ ٕ٘جن ثحضّج١ٌز ٌزٌه.إْ  ✔

 

 نصائح قبل إجراء أشعت الرنين المغناطيسي  1-8

 ٕ٘جن دؼغ ثٌٕظجةح ثٌضٟ ٠ؾخ ثصذجػٙج لذً إؽشثء أشؼز ثٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ، ِٚٓ ٘زٖ ثٌٕظجةح ِج ٠أصٟ

ثٌظٛس أؽٙضر ثٌضظ٠ٛش دجٌش١ٔٓ ثٌّغٕجؽ١غٟ رثس  صٕجٚي ث٤د٠ٚز وجٌّؼضجد، ٚػذَ صغ١١ش٘ج ِج ٌُ ٠طٍُخ رٌه. ِٓ ثٌّّىٓ أْ ٠ىْٛ 

طٛس ػجيٍ ٚلا ٠حُضًّ أح١جٔجً، ٌزث ٠ّىٓ ثعضخذثَ صٚػ ِٓ عّجػجس ثٌشأط أٚ عذثدثس ث٤رْ حضٝ صغجػذ ػٍٝ صخف١ف صأع١ش٘ج. إصثٌز 

ث٤د٠ٚز ثٌحج١ٌز ثٌخجطز  ث٤ش١جء ثٌّؼذ١ٔز لذً ثٌذخٛي إٌٝ غشفز ثٌضظ٠ٛش، ٚصشوٙج دجٌّٕضي ٌّٕغ ػ١جػٙج أٚ عشلضٙج. إحؼجس لجةّز

ٚثٌفحٛطجس ثٌلاصِز ِغً: فحٛطجس ثٌىٍٝ. ثلاٌضضثَ دئخذجس وً ث٤ِشثع ٌٍطذ١خ، ِغً ثٌمٍك ثٌّضؼٍك دفٛد١ج ث٤ِجوٓ ثٌّغٍمز، حضٝ 

ٙج ثٌطذ١خ ٠غضط١غ ثٌطذ١خ ِؼشفز ثٌذٚثء ثٌّٕجعخ ٌضٍه ثٌحجٌز ٚإػطجةٗ ٌٍّش٠غ لذً إؽشثء ثٌفحض. ثلاٌضضثَ دجٌم١ٛد ثٌغزثة١ز ثٌضٟ ٠مٌٛ

لذً إؽشثء ثٌفحض، ح١ظ ٠غجػذ ثٌم١جَ دزٌه ػٍٝ ػّجْ حذٚط ث٦ؽشثء دغلاعز. ثٌٛطٛي لذً ٔظف عجػز ػٍٝ ث٤لً ِٓ ٚلش 

 ثٌّحذد ٦ؽشثء ثٌفحض.
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